60+

AGE
NDA

Mo, 07.09.

SBB Mobile Kurs

Ort Ref. Kirchgemeindehaus
Uhrzeit 14.00 Uhr
Veranstalter Altersbeauftragte
Anmeldung bis 24.08.,

Ladina Marthaler,
altersbeauftragte@kilchberg.ch

Di, 15.09.

Okumenischer
Seniorennachmittag
mit Zvieri

Ort Ref. Kirchgemeindehaus
Uhrzeit 14.30 Uhr

Veranstalter Ref. und kath. Kirche
Anmeldung bis 15.09.,

Caroline Matter, 044 715 44 05

Do, 17.09.

Alter in Kilchberg:
Wohnen & Pflege

Informationsveranstaltung des
Gemeinderats

Ort Ref. Kirchgemeindehaus
Uhrzeit 19.00 — 20.00 Uhr
Veranstalter Gemeinde Kilchberg
Anmeldung bis 09.03., Abteilung
Soziales/Gesundheit, 044 716 32 19

Do, 17.09.

Herbstzmittag

Ort Ref. Kirchgemeindehaus
Uhrzeit 12.00 — 13.30 Uhr
Veranstalter Frauenverein
Kosten CHF 22.50
Anmeldung bei Ingrid O'Regan,
076 236 19 14

Altersbeauftragte Kilchberg

September
Oktober 2026

Fr, 25.09.

Freitag-Frauen-Apéro

Mit Elisabeth Joris, Historikerin mit
feministischem Blick

Ort Ref. Kirchgemeindehaus
Uhrzeit 19.30 Uhr

Veranstalter Ref. und kath. Kirche
Anmeldung bis 18.09.,

044 715 56 51

Fr, 02.10.

Fit fur die
Wohnungssuche im Alter

Infos und Tipps zur Wohnungssuche
und Unterstiitzungsangeboten

Ort Ref. Kirchgemeindehaus
Uhrzeit 15.00 — 17.00 Uhr
Veranstalter Altersbeauftragte und
Mieterverband Zurich

Anmeldung bis 25.09.,
Altersbeauftragte, 044 716 37 90

s.g GEMEINDE
KILCHBERG

Mo, 26.10.

Fotohock Seniorenferien

Ort Ref. Kirchgemeindehaus
Uhrzeit 14.30 Uhr
Veranstalter Ref. Kirche

Sa, 31.10.

Kiirbisschnitzen

Ort C.F. Meierhusli

Uhrzeit 13.00 — 18.00 Uhr
Veranstalter Frauenverein
Kosten CHF 30.00 — CHF 40.00
Anmeldung unter
www.frauennetzwerkkilchberg.ch

www.kilchberg.ch



AGENDA 60+

Regelmassige
Anlasse

Treffpunkt fiir betreuende und

pflegende Angehdrige

Wann jeden ersten Donnerstag im Monat,

13.45 - 15.15 Uhr

Wo Alterssiedlung Hochweid, ,Dachraum®

Kontakt Franz Carl R6hmer, 044 715 34 66, oder Ladina
Marthaler, 044 716 37 90, altersbeauftragte@kilchberg.ch

Computeria Kilchberg-Ruschlikon

Wann dienstags, 09.00 — 11.00 Uhr
Wo Ref. Kirche Riischlikon
Kontakt Sonja Luchinger, 079 583 85 14

Jassclub Kilchberg

Wann Mo, 21.09., 19.10., Spielstart 19.00 Uhr (Differenzler)
Wann Do, 03.09., 01.10., Spielstart 19.00 Uhr (Schieber)
Wo Restaurant Golden Thai, Thalwil.

Anmeldung Erich Kneubuhl, 079 640 18 17,
www.jassclubkilchberg.jimdofree.com

Kafi Kunterbunt

Wann Mi, 30.09., 21.10., 14.30 — 17.00 Uhr
Wo Kirche St. Elisabeth

Anmeldung Liliana Zaja, bis zwei Tage vorher,
044 716 10 99, sozial@st-elisabeth-kilchberg.ch

Kulturkafi im C.F. Meyer-Haus

Wann Dienstag, Mittwoch, Samstag und Sonntag,
14.00 — 17.00 Uhr

Wo Alte Landstrasse 170

Infos www kilchberg.ch

Mittagstisch fiir Alle

Wann mittwochs, 12.00 — 13.30 Uhr
(ausser in den Schulferien)

Wo Ref. Kirchgemeindehaus
Anmeldung bis Dienstagvormittag,
044 715 56 51, www.refkilch.ch

Offene Sprechstunde bei der
Altersbeauftragten

Wann mittwochs, 14.00 — 16.00 Uhr
Wo Biiro der Altersbeauftragten, Stockenstrasse 130A

Altersbeauftragte Kilchberg, Stockenstrasse 130a, 8802 Kilchberg
Telefon 044 716 37 90, altersbeauftragte@kilchberg.ch

Sept/Okt 2026

g

Seniorenturnen gemischt

Wann mittwochs, 18.00 — 19.00 Uhr
Wo Turnhalle Brunnenmoos
Kontakt Balz Fleisch, Tel. 044 715 23 35

Suppenzmittag

Wann jeden ersten Donnerstag im Monat., 11.30 — 13.30 Uhr
Wo Kirche St. Elisabeth

Anmeldung Liliana Zaja, bis zwei Tage vorher,

044 716 10 99, sozial@st-elisabeth-kilchberg.ch

Zame lisme

Wann mittwochs und donnerstags alle zwei Wochen,
14.00 — 16.00 Uhr

Wo Ref. Kirchgemeindehaus

Kontakt Caroline Matter, 044 715 44 05

Zame spiele

Wann jeden ersten Montag im Monat, 14.30 — 17.00 Uhr
Wo Ref. Kirchgemeindehaus
Kontakt Caroline Matter, 044 715 44 05

Zame zeichne

Wann dienstags alle zwei Wochen, 14.30 — 17.00 Uhr
Wo Ref. Kirchgemeindehaus

Kontakt Anna Maria Roos, 044 715 40 82 oder
Regula Buhler, 079 426 64 06

ZAMEGOLAUFE Parcours

Wann montags, Treffpunkt 9.30 Uhr

Wo Treffpunkt variiert

Kontakt / Infos Gerhard Witzig, 079 207 59 60 oder
www.zamegolaufe.ch/kilchberg

ZAMEGOLAUFE Stammtisch

Wann Jeden ersten Dienstag im Monat, ab 18.00 Uhr
Wo Restaurant Dal Buongustaio, Alte Landstrasse 140

www.kilchberg.ch



