
Altersbeauftragtenstelle
Kilchberg

Ihre Anlaufstelle für Fragen  
rund ums Alter

www.kilchberg.ch

Standort
Die Altersbeauftragtenstelle Kilchberg befindet  
sich an der Stockenstrasse 130a in der Alterssiedlung  
Hochweid.

Ortsbus Bus Nr. 162 bis «Kilchberg Altersheim» oder  
VBZ-Bus Nr. 161 bis Endstation «Kilchberg Kirche».

Altersbeauftragtenstelle Kilchberg
Stockenstrasse 130a
8802 Kilchberg
Telefon 044 716 37 90
altersbeauftragte@kilchberg.ch
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Das Angebot
Im Auftrag der Gemeinde leitet Pro Senectute
Kanton Zürich die Altersbeauftragtenstelle
Kilchberg. Ihre Anlaufstelle in Kilchberg für Fragen
rund ums Alter – für die ältere Bevölkerung,
deren Angehörige und Bezugspersonen.

Sie erhalten telefonische oder persönliche  
Informationen zu vielen Themen wie zum Beispiel:

•	 Alltagshilfen
•	 Administration und Finanzen
•	 Entlastung von Angehörigen
•	 Freiwilligenarbeit
•	 Gesundheit und Prävention
•	 Wohnen im Alter
•	 Informationen über stationäre  

und ambulante Einrichtungen
•	 Sterben und Tod

Unsere Auskünfte sind für Sie kostenlos.

Die Altersbeauftragtenstelle fördert zudem die 
Vernetzung und Koordination der in der Altersarbeit 
tätigen Organisationen/Institutionen, organisiert Ver-
anstaltungen und führt die Vermittlungsstelle der 
Nachbarschaftshilfe.

Öffnungszeiten
Koordinations-, Informations-  
und Anlaufstelle

Montag, Mittwoch und Freitag	  
08.30–12.00 Uhrund 14.00–16.30 Uhr

Offene Sprechstunde  
ohne Voranmeldung

Mittwoch	  
14.00–16.00 Uhr 

Termine und Hausbesuche nach  
telefonischer Vereinbarung.

Ladina Marthaler
Telefon 044 716 37 90
altersbeauftragte@kilchberg.ch

«Ich freue  
mich, wenn Sie  
mit mir Kontakt  

aufnehmen!»


